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Kathmandu, december 2025 

 

Namaste, hallo sympathisant van Stichting Veldwerk Nepal, 

De nazomer heeft in Nepal plaatsgemaakt voor onrustige tijden. Wat 

begon met grootschalige protesten begin september – aangewakkerd 

door onvrede onder jongeren over censuur, corruptie en jarenlang 

uitgestelde hervormingen – groeide uit tot hevige rellen in 

verschillende steden. De situatie escaleerde zodanig dat zowel de 

eerste minister als het parlement hun functie neerlegden. Sindsdien 

staat Nepal onder leiding van een interim-regering en maakt het land 

zich op voor nieuwe verkiezingen, gepland voor begin maart 2026. 

Terwijl het politieke landschap in beweging is en de nasleep van de 

gebeurtenissen nog voelbaar blijft, bereiden gezinnen zich voor op de 

naderende winter. 

Ondertussen zetten jongeren belangrijke stappen: de studenten die 

dit jaar hun SEE-examen hebben afgelegd, zijn gestart met hun 

vervolgopleidingen. Het doet ons goed te zien hoe zij hun eigen richting vinden — van technische 

studies tot academische trajecten — en hoe zij met vertrouwen een nieuwe fase ingaan, ondanks de 

turbulente context waarin Nepal zich nu bevindt. 

Afgelopen maand bracht ook het bezoek van de voorzitter van SVN aan Nepal nieuwe energie. Ter 

plaatse werden projecten bezocht, gesprekken gevoerd en toekomstplannen aangescherpt. Verderop 

in deze nieuwsbrief deelt de voorzitter zijn indrukken en reflecties op het bezoek. 

Daarnaast delen we twee bijzondere verhalen die laten zien hoe veerkrachtig jongeren zijn. Bishal 

combineert zijn nieuwe baan in de IT-sector met een aanvullende opleiding in dezelfde richting, 

waarmee hij zich stap voor stap verder professionaliseert. En de Chepang-meisjes — Manita, Anjali en 

Sharmila — die onlangs hun SEE-examen succesvol hebben afgerond, zijn gestart met een 24 

maanden durend Hotel Management Apprenticeship Program in Lete, Mustang.  
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BEZOEK MARC THISSEN, VOORZITTER SVN, AAN DE STUDENTEN VAN EDUCATION FIRST 

FOUNDATION (EFF) 

Samen met mijn EFF collega’s Sunita en Bimal, en een 

sympathisant van SVN, bezocht ik in Kathmandu twee 

studentes die door SVN worden ondersteund en 

begeleid. Het was prachtig om te zien dat zij, onder 

toezicht van onze EFF-collega’s, succesvol zijn in hun 

studies – respectievelijk IT en farmacie. Dankzij uw 

steun krijgen zij de kans op een goed bestaan: een 

solide basis voor een duurzame carrière, waardoor zij 

zelfstandig in hun levensonderhoud kunnen voorzien en 

een waardevolle bijdrage kunnen leveren aan de 

Nepalese samenleving. 

Daarnaast bezochten we een gezin dat in armoedige 

omstandigheden leeft: een moeder met drie kinderen, 

waarvan één lijdt aan tuberculose en longontsteking. 

Dankzij uw hulp kunnen haar kinderen naar school en 

krijgt haar zoon medische ondersteuning. Bovendien zien onze EFF-collega’s erop toe dat het gezin 

ook ondersteuning krijgt in haar dagelijkse levensonderhoud. 

Kortom: hartelijk dank voor uw steun, die onze hulp mogelijk maakt. Ook dank aan de collega’s van 

EFF, die ervoor zorgen dat uw donatie goed, en verantwoord wordt besteed. 

 

BISHAL BOUWT AAN EEN LOOPBAAN IN IT 

Bishal uit Sindupalchowk groeide op bij zijn grootouders, 

die hem gedurende zijn jeugd steunden.  

Toen hij zes jaar oud was, vond zijn oom een 

Australische sponsor voor hem, en in die periode 

verhuisde hij naar Kathmandu om zijn opleiding voort te 

zetten. 

De sponsor financierde zijn onderwijs tot en met Grade 

8. Tijdens dat schooljaar begon de COVID‑pandemie, 

waarna veel leerlingen terugkeerden naar hun 

geboortestreek. In die periode stopte de ondersteuning 

van de sponsor. Bishal kon gelukkig verder studeren dankzij EFF, de lokale partner van SVN in Nepal 

die instaat voor het implementeren van het studiebeurzenprogramma. 

Voor Grade 9 en 10 studeerde hij op Greenland School, een internaat, en vervolgde daarna Grade 11 

en 12 in de richting wetenschappen, opnieuw met begeleiding van EFF en financiële ondersteuning 

van SVN. Tijdens Grade 11 begon hij parttime te werken bij ZAAKS!, een web development bedrijf, 

waar hij zijn vaardigheden in IT en projectmanagement kon ontwikkelen en waarbij hij leerde studie en 

werk te combineren. 
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In de jaren daarna heeft Bishal zijn kennis en ervaring verder uitgebouwd. Tegenwoordig combineert 

hij zijn werk met een opleiding in IT en verdient hij een goed salaris, waarmee hij zijn professionele en 

persoonlijke ontwikkeling voortzet. SVN, EFF en zijn werkgever hebben beide een belangrijke rol 

gespeeld in zijn loopbaan en voor het verloop van zijn toekomst. Bishal blijft zich inzetten voor zijn 

verdere groei en het benutten van nieuwe kansen.  

 

VAN ONDERWIJS NAAR PRAKTIJK: CHEPANG-JONGEREN BOUWEN AAN HUN TOEKOMST 

De studenten van het Chepang-Hostel in Gajuri, 

Dhading, komen uit gezinnen met beperkte financiële 

middelen. De meeste ouders zijn afhankelijk van 

traditionele, regenafhankelijke landbouw in de heuvels. 

Met vaak vijf of meer kinderen per gezin is het inkomen 

uit kleinschalige landbouw en dagelijks loonwerk 

onvoldoende om te voorzien in voedsel, 

schoolmaterialen en andere basisbehoeften. Bovendien 

leggen de studenten dagelijks minstens anderhalf uur te 

voet af om op school te komen, wat regelmatig 

aanwezig zijn bemoeilijkt. Dankzij de steun van SVN en 

EFF kunnen de studenten regelmatig naar school gaan 

terwijl zij in het hostel verblijven.  

Manita, Anjali en Sharmila hebben hun SEE-examen (secondary education exam) succesvol afgerond. 

Na hun examen heeft EFF uitgebreid met hen gesproken over de verschillende vaardigheidsgerichte 

cursussen die worden aangeboden, naast academische opleidingen. De drie studenten hebben 

gekozen voor een 24 maanden durend Hotel Management Apprenticeship Program in Lete, Mustang. 

Het programma begint met enkele maanden theorie, gevolgd door bijna twintig maanden praktijkstage 

in hotels, waar zij vaardigheden ontwikkelen op het gebied van voedsel- en drankproductie, 

housekeeping, arbeidsgezondheid en hygiëne, gastontvangst en eenvoudige marketing. Tijdens hun 

stage ontvangen zij een kleine maandelijkse vergoeding waarmee zij zichzelf kunnen ondersteunen. 

Dit programma biedt hen een unieke kans om tegelijk te leren en praktische ervaring op te doen, en zij 

kijken er met enthousiasme naar uit. 

Door deze ondersteuning helpt EFF studenten in de Chepang-gemeenschap hun opleiding voort te 

zetten, verkleint het de kans op schooluitval, biedt het toegang tot nuttige vaardigheden en geeft het 

hen perspectief op een betere toekomst. EFF is trots deze jonge leerlingen te begeleiden terwijl zij 

positieve stappen zetten om hun eigen leven en dat van hun families te verbeteren. 

 

Dankzij uw steun hebben wij in 2024 veel kunnen betekenen voor kansarme kinderen en 

gemeenschappen in Nepal. Samen hebben we onderwijs, begeleiding en nieuwe kansen mogelijk 

gemaakt. Met uw betrokkenheid kijken wij vol vertrouwen uit naar 2026, om ook komend jaar kinderen 

en jongeren te blijven ondersteunen en hen te helpen bouwen aan een betere toekomst. 
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Wilt u of uw organisatie ons werk ondersteunen? Nog vele kinderen hebben behoefte aan 

ondersteuning om toegang tot onderwijs te garanderen. Neem contact met ons op, wij staan u graag te 

woord. Dit kan via de website, maar ook rechtstreeks. SVN vertegenwoordigster Maya Greet Verbist 

werkt in Nepal en heeft regelmatig contact met de kinderen, families en scholen. U kunt haar bereiken 

via de mail: maya@stichtingveldwerknepal.nl. 

In Nederland is onze voorzitter Marc Thissen graag bereid u verder te informeren. Mailtjes zijn altijd 

welkom: voorzitter@stichtingveldwerknepal.nl. 

Met warme groet en de beste wensen voor 2026 van ons hele team, 

Stichting Veldwerk Nepal & Education First Foundation (in Nepal)  
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