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Kathmandu, september 2025

Namaste, hallo sympathisant van Stichting Veldwerk Nepal,

De moesson loopt op zijn einde, regenwolken maken
plaats voor een blauwe hemel en zon, en Nepal maakt
zich klaar voor het festival-seizoen. Dashain en Tihar
zijn de belangrijkste festivals van Nepal. Tijdens
Dashain (15 dagen) vieren families de overwinning van
het goede op het kwade met tika, samenzijn en
feestmaaltijden. Kort daarna volgt Tihar, het lichtfestival,
waarbij dieren worden geéerd en huizen schitteren met
lampjes en rangoli. Samen brengen deze feesten
vreugde, verbondenheid en kleur in het Nepalese leven.

De 15 studenten, waaronder 4 nieuwe meisjes uit het
Chepang hostel in Gajuri, die dit jaar het SEE-examen
hebben afgelegd, hebben hun resultaten ontvangen en
weten nu welke richting ze uitgaan. Vijf van hen starten
met een technische opleiding, zes kiezen voor een
academische richting en vier studenten verlaten het programma, omdat hun families financieel er
sterker voor staan en weer zelf de verantwoordelijkheid opnemen. Onze sociale werkers blijven in
contact met de jongeren om te verzekeren dat zij veilig zijn en samen met hun familie kunnen blijven
bouwen aan een betere toekomst.

In Nepal liep recent het fiscale jaar ten einde en organiseerde onze partner Education First Foundation
(EFF) een jaarlijkse algemene vergadering (AGM) rond het studiebeurzen-programma. Verderop in
deze nieuwsbrief leest u hier meer over. Daarnaast brengen we u nieuws uit Gajuri, Dhading, en delen
we met trots het inspirerende verhaal van Sangita, die dankzij haar doorzettingsvermogen haar leven
een nieuwe wending heeft kunnen geven.

JAARLIJKSE ALGEMENE VERGADERING - EDUCATION FIRST FOUNDATION

4 /' Op 30 augustus vond de jaarlijkse AGM van onze

= @ partnerorganisatie EFF plaats. Deze bijeenkomst is een
wettelijke verplichting in Nepal en wordt opgevolgd door
de Social Welfare Council (SWC), de instantie die
toezicht houdt op de werking van nationale en
internationale organisaties in het land.

De vergadering werd bijgewoond door de bestuursleden
van EFF, waaronder de voorzitter, vicevoorzitter en
secretaris. Tijdens de sessie gaf Gautam,
projectcodrdinator van EFF, een overzicht van de
activiteiten die het afgelopen jaar hebben
plaatsgevonden, evenals een rapport over de financi€le inkomsten en uitgaven.
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Naast de formele agendapunten biedt de AGM ook
steeds een warme gelegenheid voor oud-studenten om
elkaar opnieuw te ontmoeten en ervaringen te delen.
Een bijzonder inspirerend moment dit jaar was het
getuigenis van Ishwor, de huidige president van de EFF
alumni. Hij vertelde hoe hij als kleine jongen werd
opgenomen in het programma, en hoe dit zijn
levensloop ingrijpend heeft veranderd. Nu, vijftien jaar
later, werkt hij als bouwopzichter bij het lokale bestuur
van zijn dorp. Dankzij zijn opleiding en inzet kan hij niet
alleen zelfstandig in zijn levensonderhoud voorzien,
maar ook zijn beide ouders ondersteunen, die allebei
met gezondheidsproblemen kampen.

De vergadering onderstreepte opnieuw het belang van
EFF, niet alleen als onderwijsprogramma, maar ook als gemeenschap die jongeren kansen biedt en
hen blijvend met elkaar verbindt.

INVESTEREN IN DE TOEKOMST: DRIE MAANDEN COMPUTERLES IN GAJUR

In de heuvels van Nepal kreeg een groep Chepang-
meisjes een bijzondere kans om hun horizon te
verbreden. Na het afronden van hun SEE-examen
(secondary education exam in klas 10) besloten
Sharmila, Anjali en Manita hun wachttijd niet passief
door te brengen, maar te investeren in hun toekomst.
Met steun van onze donoren volgden ze een drie
maanden durende computercursus in Gajuri — een
unieke ervaring, want op hun scholen werd nauwelijks
digitale kennis aangeboden.

De eerste keer een computer aanraken was spannend, maar al snel leerden de meisjes de basis van
tekstverwerking, typen in Engels en Nepalees en het maken van presentaties in PowerPoint. Ze
ontdekten hoe waardevol deze vaardigheden zijn, niet ; A = -
alleen voor hun verdere studie maar ook voor hun
toekomstdromen. Alle drie willen ze later aan de slag in
de toeristische sector, bijvoorbeeld achter de receptie
van een hotel of zelfs als ondernemer met een eigen
zaak.

Dat deze jonge vrouwen nu al beseffen hoe belangrijk
digitale kennis is, geeft hen een grote voorsprong.
Dankzij deze cursus beschikken zij over praktische
vaardigheden en vooral over meer zelfvertrouwen om de
volgende stap te zetten richting een zelfstandiger leven.
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VAN DAGELIJKSE STRIJD NAAR INSPIREREND VOORBEELD: HET VERHAAL VAN
SANGITA

Dit jaar behaalde Sangita haar vierjarige bachelor-opleiding in
psychologie. Een indrukwekkende prestatie die haar veerkracht en
doorzettingsvermogen laat zien, ondanks de vele tegenslagen
waarmee zij in haar leven is geconfronteerd.

Sangita groeide op in een eenvoudig hutje met haar ouders, broer en
zussen. Als oudste dochter droeg zij al jong de verantwoordelijkheid
voor de zorg voor haar broertjes en zusjes. Haar ouders, beiden
analfabeet en afhankelijk van zwaar dagloonwerk, konden nauwelijks
voorzien in het dagelijks eten. De moeilijkheden werden nog groter
tijdens de COVID-pandemie. Sangita verloor haar vader, en haar
moeder — die kampte met gezondheidsproblemen — kon niet meer werken. Om het gezin overeind te
houden moesten Sangita en haar jongere zussen in restaurants gaan werken. Voor haar zussen
betekende dit het einde van hun schoolloopbaan en een herhaling van het patroon van armoede en
vroege huwelijken. Sangita daarentegen weigerde haar droom op te geven: zij wilde haar studie
afmaken.

Met enorme vastberadenheid en dankzij een
studiebeurs kon zij doorgaan met haar opleiding.
Tegelijkertijd werkte ze als lerares om het
gezinsinkomen te verzekeren — een zware dubbelrol,
maar noodzakelijk om het gezin te onderhouden na het
overlijden van haar vader.

Vandaag is Sangita niet alleen afgestudeerd, maar ook
zelf een trotse leerkracht. Haar verhaal laat zien hoe
onderwijs, gecombineerd met de juiste steun, levens kan : q
veranderen. Het is een krachtig voorbeeld van hoe jongeren uit kwetsbare gezinnen, met gerichte hulp
en eigen doorzettingsvermogen, hun potentieel kunnen waarmaken en een nieuw pad kunnen
uitstippelen voor zichzelf én hun gemeenschap.

Wij blijven ons inzetten voor kansarme kinderen en gemeenschappen in Nepal. Op deze manier
krijgen ook zij een kans op een beter leven!

Wilt u of uw organisatie ons werk ondersteunen? Nog vele kinderen hebben behoefte aan
ondersteuning om toegang tot onderwijs te garanderen. Neem contact met ons op, wij staan u graag te
woord. Dit kan via de website, maar ook rechtstreeks. SVN vertegenwoordigster Maya Greet Verbist
werkt in Nepal en heeft regelmatig contact met de kinderen, families en scholen. U kunt haar bereiken
via de mail: maya@stichtingveldwerknepal.nl.

In Nederland is onze voorzitter Marc Thissen graag bereid u verder te informeren. Maliltjes zijn altijd
welkom: voorzitter@stichtingveldwerknepal.nl.

Met warme groet van ons hele team,
Stichting Veldwerk Nepal & Education First Foundation (in Nepal)
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